OFFICIAL NOTICE
MINSA extra mammogram clinics on October
Saturdays

When 2026-10-03 to 2026-10-31

Where Bugaba Hospital, Chiriqui (and 19 other facilities)
Source minsa

Published 2026-09-30 15:22-05:00

Discovered 2026-09-30 17:00-05:00

Link https://www.minsa.gob.pa/noticia/minsa-realizara-jornadas-extraordinarias-de-mamografia
s-y-ultrasonidos-los-sabados-de

Summary

MINSA will expand mammogram services at 20 health facilities during weekdays and all five
Saturdays of October; the nearest site for Boquete residents is Bugaba Hospital, Chiriqui.
Women over 40 can book without a medical order; ultrasounds require a referral.

Full text (English)

MINSA will hold extraordinary mammogram and ultrasound sessions on Saturdays in October.
20 health facilities will offer mammograms on weekdays and all five Saturdays of October.
Women over 40 may schedule a mammogram without a medical order; ultrasounds require a
medical referral. To strengthen early detection of breast cancer, the Ministry of Health will
expand mammogram services during October. Patients must first go to the enabled centres to
schedule their appointment, where they will be given a date and time. Younger women with
warning signs (lump, nipple retraction, skin changes) should first seek a medical evaluation;
family history may warrant earlier studies. About 20 patients per shift are estimated each
Saturday, according to each facility's availability; this is not walk-in service. Facilities include:
Hospital Guillermo Sanchez (Isla Colén); Centro Materno Infantil de Antén, Penonomé;
Aguadulce District Hospital; Policentro de San José; Bugaba Hospital, Chiriqui; Hospital Cecilio
Castillero, Herrera; MINSA-CAPSI OcU; MINSA-CAPSI Pesé; Hospital Regional Anita Moreno;
Hospital Joaquin Pablo Franco; MINSA-CAPSI Pedasi; Policentro Heraclio Barleta, Juan Diaz;
Policentro Luis H. Moreno, Parque Lefevre; MINSA-CAPSI El Coco; Hospital San Miguel Arcangel;
Hospital Luis 'Chicho' Fdbrega; MINSA-CAPSI La Mata; Hospital San Francisco Javier de Cafazas.
Results will be followed up via MINSA telemedicine, with referrals to CSS or the National
Oncology Institute where needed. MINSA urges women not to limit breast health care to October
and to seek attention promptly for any warning sign.

Original (es)
Minsa realizard jornadas extraordinarias de mamografias y ultrasonidos los sdbados de octubre

¢ 20 instalaciones de salud ofrecerdn mamografias durante los dias de semana y los cinco sadbados de octubre. ¢
Las mujeres mayores de 40 afios pueden agendar su mamografia sin orden médica; para ultrasonidos se
requiere referencia médica. Con el propdsito de fortalecer la deteccién temprana del cAdncer de mama vy facilitar
el acceso de las mujeres a los servicios de diagndstico, el Ministerio de Salud (Minsa) ampliard durante octubre la
atencién para mamografias en 20 instalaciones de salud, incluyendo jornadas extraordinarias los cinco sabados
del mes. El jefe técnico del Instituto Oncoldégico Nacional (ION) y encargado de la Jefatura Nacional de Radiologia
del Minsa, Lic. German Vergara, explicé que las pacientes interesadas deben acudir previamente a los centros
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habilitados para agendar su cita, donde se les indicard el dia y la hora en que deberan presentarse para
realizarse el estudio. “Prevenir estd en tus manos. El tiempo en el cdncer es lo mas importante y la deteccién
temprana permite brindar una atencién oportuna”, destacé Vergara. Las mujeres mayores de 40 afios pueden
acudir a los centros habilitados para solicitar y agendar su mamografia, sin necesidad de presentar una orden
médica. En el caso de mujeres menores de 40 afios que presenten algln signo o sintoma de alerta, como un
bulto o protuberancia en la mama, retraccién del pezén o cambios en la piel, se recomienda acudir primero a una
evaluacién médica. El profesional determinard si corresponde realizar una mamografia, un ultrasonido u otro
estudio, de acuerdo con cada caso. También se recomienda prestar especial atencién a quienes tienen
antecedentes familiares de cdncer de mama, debido a que el médico puede determinar la necesidad de realizar
estudios antes de los 40 afos. Para la realizaciéon de ultrasonidos mamarios se requiere una orden médica. Como
parte de la estrategia de ampliacién de servicios, las instalaciones habilitadas ofreceran atencién durante los
cinco sabados de octubre. Se estima una capacidad de 20 pacientes por turno cada sabado, de acuerdo con la
disponibilidad y agenda de cada instalacién. La poblacién debe tomar en cuenta que no se trata de una atencién
por orden de llegada. Primero debe acudir al centro correspondiente para agendar la cita y recibir la fecha y hora
asignadas. Los servicios de mamografia estaran disponibles en las siguientes instalaciones del Minsa: - Hospital
Guillermo Sanchez, Isla Colén. - Centro Materno Infantil de Antén, Penonomé. - Hospital Distrital de Aguadulce,
antiguo Hospital Marcos Robles. - Policentro de San José. - Hospital de Bugaba, Chiriqui. - Hospital Cecilio
Castillero, Herrera. - Minsa-CAPSI de OcU, Herrera. - Minsa-CAPSI de Pesé, Herrera - Hospital Regional Anita
Moreno, Los Santos. - Hospital Joaquin Pablo Franco, Los Santos. - Minsa-CAPSI de Pedasi, Los Santos. - Policentro
Heraclio Barleta de Juan Diaz, Panama. - Policentro Luis H. Moreno de Parque Lefevre, Panama. - Minsa-CAPSI de
El Coco, Panama Oeste. - Hospital San Miguel Arcangel, San Miguelito. - Hospital Luis “Chicho” Fabrega,
Veraguas. - Minsa-CAPSI La Mata, Veraguas. - Hospital San Francisco Javier de Cafiazas, Veraguas. Vergara
informé que las pacientes contaran con seguimiento de los resultados mediante telemedicina del Minsa. En
aquellos casos en que los estudios evidencien hallazgos que requieran una evaluacién adicional, se orientara a
las pacientes sobre los pasos a seguir y su referencia a las instalaciones correspondientes, incluyendo los
servicios de la Caja de Seguro Social o el Instituto Oncoldgico Nacional, segun cada caso. El Minsa reitera a las
mujeres que la detecciéon temprana puede marcar una diferencia en el abordaje del cdncer de mama y hace un
llamado a no limitar el cuidado de la salud a octubre. Ante cualquier cambio o signo de alerta en las mamas, se
debe buscar atencién médica de manera oportuna. Galeria de Imagenes:
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